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Reserven zu Beginn des Jahres besonders knapp

Mit guter Tat ins neue Jahr starten: Das DRK bittet dringend in den ersten Wochen des
neuen Jahres zur Blutspende.

Blut wird kontinuierlich und jeden Tag bendtigt. Allein in Hessen und Baden-Widrttemberg
werden taglich mehr als 2.700 Blutkonserven bendtigt, um eine Illickenlose Versorgung der
Krankenhauser zu gewahrleisten und Patientinnen und Patienten aller Altersklassen aus-
reichend zu versorgen.

»,Besonders innerhalb der ersten Wochen nach dem Jahreswechsel wird es
erfahrungsgeméll knapp. Krankenhéduser fahren den Betrieb hoch und zugleich fallen viele
Spenderinnen und Spender aufgrund von Urlaub oder krankheitsbedingt fiir die Blutspende
aus®, unterstreicht Eberhard Weck, Pressesprecher des DRK-Blutspendedienstes Baden-
Wirttemberg - Hessen. Ziel fir die kommenden Tage muss daher sein, dass alle angeboten-
en Blutspendetermine gut besucht werden. Der DRK-Blutspendedienst bittet daher dringend
zur Blutspende.

Jetzt den nachsten Blutspendetermin direkt reservieren:

Mittwoch, dem 18.01.2023

von 14:30 Uhr bis 19:30 Uhr
Bundschuhhalle, JoR-Fritz-StraRe 3
76646 Bruchsal / Untergrombach

Blutspendertermine einfach online reservieren unter www.blutspende.de/termine

Gute Vorsatze das ganze Jahr: Jetzt mit der ersten guten Tat flr 2023 starten und gemein-
sam die Versorgung von Patientinnen und Patienten sicherstellen — damit Engpasse erst gar
nicht entstehen.

Schon gewusst? Fur eine Blutspende bedarf es nicht viel - nur etwa 45-60 Minuten Zeit. Die
reine Blutentnahme dauert davon lediglich ca. 10 Minuten. Die restliche Zeit des Termins
wird fir Anmeldung, Ausfiillen des Spendefragebogens, das vertrauliche Arztgesprach und
die Ruhepause im Anschluss an die Spende benétigt. Gutes tun kann so einfach sein.

Die Teilnahme an der Blutspende ist nur mit Terminreservierung mdglich.

Alle Termine sowie eventuelle Anderungen, aktuelle MaRnahmen und Informationen rund um
das Thema Blutspende erhalten Interessierte online unter www.blutspende.de oder telefon-
isch unter 0800 11 949 11.

Der DRK-Blutspendedienst im Web: »

Pressekontakt DRK-Blutspendedienst Baden-Wiirttemberg-Hessen gemeinnitzige GmbH
Eberhard Weck, Telefon: 069 / 6782-162, E-Mail: e.weck@blutspende.de

Sandhofstralle 1 in 60528 Frankfurt am Main
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